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Calle de Quilca 210,de 243 p.m. 


DIRECTORES PROPIETARIOS | 


SUSCRIPCIONES 


El trimestre adelantado. 
El bimestre con derecho 


Dr, Baltasar Caravedo 
Dr. Carlos Enrique Paz-Soldan 
pondenc 


1,30 
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Trinidad N.3I5, de 2 a 4 p.m. 
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Análisis de orina, esputo, 
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Catedrático de Química de la 
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mo-patológico de tumo- 
ros. 


Dr. OswALDO HERCELLES.— 
_ Profesor de la Facultad de 
" Medicina del curso de Analo- 
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Dr. RAUL REBAGLIATI.---Del Instalación completa para 
Instituto Pa:teur de París. toda clase de exámenes 
microbiológicos y quími- 
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Las Clínicas Médico-quirúrgicas de Lima 


PEA A 


--- Teléfo- 
no .....--—-Expléndida asistencia. --- Lujosos depar tamen- 
tos. -—Práctica especial en partos y enfermedades de seño- 
ras, empleando los procedimientos más modernos. --- Pre- 
cios equitativos alalcance de las familias. 


CLÍNICA FEBRES.---Avenida de la Colmena . 


SSA DE LA CALLE DE WASHINGTON (PASEO COLÓN) 380. 
--Asistencia quirúrgica á cargo del Dr. Guillermo Gasta- 
ñeta, Profesor de la Facultad de Medicina de Lima y Ciru- 
jano de Hospital:s.---Operaciones de alta cirujía, especial- 
mente de señoras. 


CLÍNICA PRIVADA DEL DR. CONSTANTINO T. CARVALLO.--- 
Filipinas 579. --- Unica en su género en Lima.---Operacio- 
nes de alta cirujía, especialm: nte de enfermedades de se- 
ñoras.---Médico permanente.-- Servicio de enfermeros in- 
mejorable. ---Precio al alca:.ce de todas las fortunas. 
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CLÍNICA DEL CHiRIMOYO: SÍ A Y LLOSA. --- ME 
Nacional de Salud.---Operaciones quirúrgicas en g: neral , 
asistencia para enfermos de medicina.---La Clínica a enÉ 
con interno permanente y un personal de enf=rmeros apto 
de ambos s2xos. --- Los precios más bajos que sz cobran 
en Lima por asist:ncia, se consiguen en la Clínica del Chi- 
rimoyo. 


— E 


ola de penelcencia Pública i Lim 


OFICINA CENTRAIL—-DIVORCIADAS N. ee 


Los consultorios médicos gratuitos que la, 
sociedad tiene establecidos fancionan á las 
horas sieuientes: 

En el Hospital 2 de Mayo, atendido vor 
el Dr. Felipe Muro: de 8y 30410 y 30 a.m. - 

En el Hospital de Santa Ana, atendido 
por el Dr. Daniel Mackehenie: de 8 y 30 á 
10 y 30 a.m. 

El gabinete Electro-terápico, atendido por 
Ss Dr. Leonidas Avendaño: de9á 11 a.m. 

'atuito para los pobres, y de 446 p.m. 

Ea los servicios de paga; y el consultorio 
dental á cargo del Dr. Ernesto Febres Odrio- 
zola: de 9 4 10 a. m. 

En la Recoleta, Hospicio Manrique, aten- 
dido por el Dr. JA. Portella: de 0á4á12m. 
Enel hospicio de Lactantes. consultorio 

VISA niños y la Gota de Leche.atendido. DOS : 

el de Detor Prancisco Graña: de 9á Ml O 

En el Hospicio de Santa Teresa, atend ido 
porel Dr. Eduardo Bello. de Sk 11 O Ca ' 

Y) VE icio del neurables, ¿ vtendi ida por 
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Nota Editorial 


«La Reforma Médica» en horas singu- 
larmente propicias. Jl Perú se prepara ex estos 
momentos para sus futuros destinos: la realizada 
apertura del canal interoceánico, con sus promesas 
de inmigración y de aporte de capitales; la contien- 
da europea con su espantosa, mortandad de  hom- 
bres y los mañanas de paz y de renovación social 
que se vislumbran en medio de ella; la misma 
desorientación política y de todo orden en que vi- 
vimos al presente, todo patentiza que no está dis- 
tante el día en que del fondo mismo del caos ac- 
tual, broten refulgentes la fuerza y la actividad 
creadora, precursoras de las etapas de progreso de 
este pueblo. 

Heraldo de ideales, sin otros compromisos que 
los de difundir los nuevos principios que condicio- 
nan y provocan en todas partes el progreso médi- 
co social de los individuos y las colectividades, y 
con el decidido propósito de trabajar por la cultura 
y mejoramiento sanitario del pais, los que dedica- 
mos á esta hoja nuestro estudio y estuerzo, sólo 
queremos que ella sirva de portavoz y de asilo á 
todas las inteligencias que sientan la incoherencia 
con el presente se abordan entre nosotros los pro- 
blemas relativos á la salud y la vida y que se en- 
cuentren animados del noble anhelo de laborar por 
el advenimiento de mejores dias para este suelo. 

Hasta ahora, los que nos han adelantado en es- 
ta senda de la publicidad médica, salvando obstacu- 
los inmensos con una fe y tezón acreedores á las 
más justas alabanzas, parecen haber huido de la 
controversia sóbre las cuestiones palpitantes, dia- 
rias, que intimamente unidas á la higiene y la me- 
dicina social, son las que ofrecen mayor interés pa- 
ra la suerte futura de la raza y de la patria. 

Para llenar este vacio aparece «La Reforma 
Médica». Desde sus aguiles columnas informativas, 
abordaremos los problemas aún no resueltos entre 
nosotros, relativos á la higiene pública, la medicina 
social, la siquiatria, sin descuidar las cuestiones de 
ciencia médica en general. | 

En nuestro deseo de ser lo más vastos posibles, 
dentro de la relativa limitación impuesta por lo 
modesto de nuestros elementos, procuraremos 1n- 
teresar á los profesionales de Odontologia y Far- 
macia. A ellos ofrecemos igualmente un asiento en 
nuestra mesa de trabajo. 

No olvidaremos tampoco ú4 los fieles compañe- 
ros de la medicina en toda época: á los filantropos. 
Para ellos siempre alzará nuestra hoja su voz y 
nuestra pluma servirá incondicional y desinteresa- 
mente sus propósitos. 


Aparece 


Desde hoy nos incorperamos á la prensa nacio”. 


cional. Sin más bagaje que el de nuestro entusias” 


mo, contamos “para recorrer la áspera senda con el. 


apoyo de todos los hombres de buena 


voluntad, 
que aspiren á convertir esta patria ebe 
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puede ser; un hogar austero y noble en el que flo- 
rezcan los bienes del espiritu y del corazón. 
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La quincena médiea 


EL DOCTOR HERMILIO VALDIZAN 


Se encuentra entre nosotros después de 4 años 
de ausencia el doctor Hermilio Valdizán, estudioso 
profesional, que como se recordará fué enviado por 
el gobierno á Europa con el objeto de perfeccionar 
sus estudios. El doctor Valdizán se ha dedicado 
al estudio de las enfermedades mentales y nervio- 
sas, trabajando al lado de grandes maestros que 
han sabido apreciar los excelentes cualidades de 
nuestro distinguido colega. 

«La Reforma Médica» lo saluda y le ofrece 
sus columnas. 


a caricatura médica 


por Alcántara Latorre 


4. SRA 


ORGANIZACIÓN DEL ASILO COLONIA DE LA MAGDALENA 


Ha llegado á nuestras manos el proyecto de re- 
olamento para el Asilo de la Magdalena, que el 
Dr. Federico Elguera Inspector del Manicomio, 
presenta á la consideración de la Sociedad de Be- 
neficencia Pública de esta capital. 

El mencionado reglamento, bastante detallado, 
organiza el asilo en armonia con las orientacio- 
nes de la psiquiatria moderna y por lo mismo v1e- 
ne á llenar un gran vacio, sobre todo en estos 
momentos en que se discute la conveniencia de 
traer un especialista extranjero, que se encargarla 
de la organización y dirección del citado estable- 
cimiento. de. 

No era concebible que el esfuerzo que hoy se 
hace en favor de los alienados quedara reducido 
simplemente á la construcción de un local. 

Construido el Asilo de la Magdalena bajo un 
concepto moderno, vendrá á ser á la vez, hospital, 
hospicio y colonia, naciendo de alli una multitud 
de funciones que para su perfecto cumplimiento, 
requiere un personal médico suficiente y un cuerpo 
de enfermeros debidamente preparados. 

Con la organización que propone el doctor El- 
ouera, principiará en el Perú la asistencia de los 
alienados. 

Las malas condiciones del Hospicio de Insanos 
el número reducido de medicos y la falta absoluta 
de personal secundario, han esterilizado la labor 
de todos los profesionales de ese establecimiento. 
Por eso el doctor Elouera pide en primer lugar 
el aumento del personal médico y de internos y 
la creación de una escuela de enfermeros de am- 
bos sexos. Sin la utilización bien comprendida de 
estos tres elementos es imposible una buena orga- 
nización. 

Hace tiempo que en todos los lugares en donde 
existe establecida la asistencia de los alienados, ha 
preoeupado de manera preferente las cuestiones 
relativas á la organización del servicio médico que 
debe tener cada asilo. 

En la actuálidad domina la tendencia universal- 
mente aceptada de la creación de pequeños servl- 
cios, en los que el médico jefe pueda tratar con toca 
ventaja á sus enfermos. 

La organización que hasta la fecha tiene el ser- 
vicio médico del Hospicio del Cercado no solo es 
insuficiente sino rudimentaria. 

Es imposible que un médico por más grande que 
sea sn ardor y buena voluntad pueda abarcar dia- 
riamente todos los detalles de un vasto servicio y 
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sexos, tal como lo pide el doctor Elguera en su 
proyecto, permitirá aplicar el tratamiento en liber- 
tad, el tratamiento moral, el del trabajo, la bal- 
neación permanente ó prolongada, el reposo en el 
lecho, etc., etc., suprimiendo asi todos los medios de 
contención mecánica, que hasta hoy por desgracia 
se usan entre nosotros. En una palabra se realizara la. 
curación de los enfermossegún los métodos modernos, 
transformando .el Manicomio, de un depósito de 


incurables en un verdadero hospital de tratamien- 


to. Solo en los pequeños servicios, como se pre- 
tende establecer en el Asilo de la Magdalena, se 
puede hacer el tratamiento individual, base de la 
terapéutica mental. Hoy está plenamente compro- 
bado que el mayor número de curaciones se obt1e- 
ne en aquellos asilos en los que el servicio médico 
se encuentra más subdividido. 
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Dr. Federico Elguera 


INSPECTOR DEL HOSPICIO DE INSANOS Y ENTUSIASTA 
FILÁNTROPO QUE HA CONSAGRADO SUS ESFUERZOS 
Á LA REFORMA DE LA ASISTENCIA DE ALIENADOS., 


Casi todos los alienistas están acordes en consi- 
derer como limite del número de enfermos á cargo 
dle un médico el de 120 á 150, advirtiendo que 
esta cifra en la actualidad se juzga ya exagerada. 

En el proyecto del cual nos ocupamos, no existe 


_la direccion médica del establecimiento, el Inspec- 


tores el jefe del Asilo, siendo los servicios médi- 
cos autónomos. 
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bre los especialistas que del extranjero puedan pentI 
y somos partidarios de la dirección médica del 
citado Asilo, sobre todo, en las actuales ecircunstan- 
cias, en que se inicia por primera vez ta verdadera 
reforma, Poro la Boneficencia le dará al nuevo 
Director el prestigio y la, autoridad necesarias? 
O sería simplemente decorativo? 

Los médicos y estudiantes saben que en 
un hospital ó establecimiento cualquiera de cari 
dad, la superiora es quien dirige y manda a 
pPosut de los médicos, estudiantes ye muchas veces, 
por qué 10 decrrio, de los IDMISImos IMSPectores. 

Todos los asilos del mundo tienen director el 
cual puede ser médico y en este caso es al mis- 
mo tiempo técnico y administrativo 0 simplemen- 
te administrativo, siendo entonces ageno a la pro- 
fesión, como pasa en los asilos del departamento 
de la Sena, | 

Cuando el Director ús médico está encalgacdo 
además de las funciones administrativas, especial- 
mente del pensionado y ejerce el control sobre 
los demás servicios que visita alternativamente, 
reonla la relación entre los asilados con sus familias 
y amigos, es el responsable ante la ley y preside 
las conferencias diarias que se realizan para discu- 
tir los casos importantes. Hay que tener presente 
que los asilos son además de lugares de asistencia 
centros de cultura. : 

En los asilos en los cuales. el Director no es 
médico, los jefes de los servicios en que se encuen- 
tra dividido gozan de autonomia y puede decirse 
que desde el punto de vista médico son pequenos 
asilos unidos porel régimen administrativo. 

Como no seria posible que los enfermos quedasen 
durante el dia sin los cuidados y la vigilancia médica, 
como sucede hasta la fecha en el Hospicio de In- 
sanos, el reglamento tantas veces citado, contempla 
la necesidad de que uno de los jefes de servicio resida 
en el Asilo con el titulo de médico residente, ofrecien- 
do de este modo una garantia para la asistencia y 
buena marcha del estableciunento. 

Por la importancia que se le concede a los tra- 
bajos de laboratorio, 4 las conferencias médicas 
que deben realizarse todos los dias después de las 
visitas por la creación del consultorio psi, 
quiátrico externo, órgano auxiliar en la asistencia- 
que permitirá hacer el diagnóstico precoz de los 
sospechosos de alienación mental y dirigir el tra- 
tamiento de los convalescientes, etc., asl como, por 
establecimiento de las secciones especiales para el 
tratamiento y educación de los niños anormales, 
obra eficaz, humana y necesaria; creemos que el 
proyecto que estudiamos merece la aprobación de 
la Sociedad de Beneficencia. 

No ha sido nuestra intención hacer un analisis 
completo del proyecto. Nos faltaria espacio. Solo 
hemos tomado los puntos más saltantes, dejando el 
detalle, 

Ahora nos resta felicitar al Dr. Federico Elguera, 
al lord mayor y pedirle que persevere en la obra; 
que se interese por el Asilo Colonia de la Magda- 
lena, con ese imterés que muchos no comprenden y 
que nosotros aplaudímos tan de veras. 


Lima, abril de 1910. 


La Reforma Medica _ 
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Por la reforma de nuestros hospitales 


LA ESCUELA DE ENFERMEROS.—UNA NUEVA PROFESIÓN 
ENTRE NOSOTROS.—PROYECTO DEL Doctor Motl- 
NA.—Jja BENEFICENCIA LO APRUEBA.—LA NUEVA 
ESCUELA FUNCIONARÁ DESDE EL 19 DEL PRESENTE. 


Dentro de poco Jima vá á contar con un nue- 
vo elemento de «progreso: la escuela de enferme- 
ros. Un clamor largo tiempo sentido de la clase 
médica y del a sociedad en general, por que se re- 
formara la empirica asistencia de puestros hospi- 
tales, confiada á las manos inexpertas de enferme- 
ros ignorantes, ha determinado por fin la aproba- 
ción de un proyecto para crear en el hospital del 
«2 de Mayo» una escuela de enfermeros. 
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Doctor W. F. Molina, inspector del Hospi- 
tal “2 de Mayo”, á cuyo afán incansa- 
ble se debe la creación de la Escuela de 


Kntermeros. 


El doctor Wenceslao Molina, actual mMsSpector 
del hospital ha tenido la suerte de ser el iniciador 
y de llevar á buen término el proyecto. En una 
de sus últimas sesiones la Sociedad de Beneficen- 
cia le prestó su aprobación y dentro de diez dias 
tendra lugar la ceremonia inaugural. 

lísta escuela, llamada á prestar servicios ina- 
preciales en la labor de asistencia hospitalaria, ser- 
virá asimismo para dar nuevo campo de trabajo á 
nuestras clases pobres. Para lograr este doble re-. 


a 


sultado, se hace indispensable emprender activa la- 
bor de propaganda entre las clases menos afortu- 
das de la sociedad, haciéndoles ver las espectivas 
que brinda la profesión de enfermeros. 

Sólo por esta obra de propaganda llevada á ca- 
bo en Inglaterra por ese grupo de damas abnega- 
das á cuya cabeza se puso la gran Florence Nig- 
thingale, la enfermera heróica de la guerra de Url- 

y mea, gran dama de la sociedad londinense, se pudo 
llegar á rodear la profesión de «nurse» de ese bri- 
llo de abnegación y de esa atmósfera de respeto 
que la rodea en la Gran Bretaña. Hoy gracias á 
este inteligente concurso cuenta Inglaterra con más 
de 500 escuelas para enfermeros de ambos sexos. 

Entre nosotros precisa hacer algo semejante. 
Bien poco en efecto se obtendria con la flamante 
escuela, si ella ha de estar desierta ó si su personal 
se reclutara entre las gentes infelices. 
| El proyecto del doctor Molina aprobado por 
la Beneficencia señala un número de requisitos 
más Ó menos severos para el ingreso á la escuela, 
y es de aplaudir semejante determinación que re- 
dundará en beneficio de la enseñanza siendo al 
mismo tiempo una promesa del éxito. 

Copiamos á continuación la nota elevada por 
el doctor Molina á la Dirección de Beneficencia con 
ocasión del envio del proyecto respectivo. 

Dice asi la nota: «Señor Director: la actual or- 

-= - ganización del hospital »Dos de Mayo» reclama re- 
formas urgentes: una de las más premiosas es la del 
personal de topiqueros. 

Como en los tiempos primitivos, son los des- 
heredados de cultura, los que forman el personal de 
enfermeros y lo que es peor, muchos de ellos son 
portadores de enfermcdades contagiosas y de ha- 
bitos alcoholistas. Y no puede ser de otra manera, 
puesto que se les nombra al acaso y gozan de un 
miserrimo sueldo, de dos libras. 

Fácil es comprender, senor Director, la penosa 
situación de los enfermos y la muy dificil del cuer- 
po medico con auxiliares inhabiles. | 

Con el propósito de remediar un mal tan hon- 
damente sentido, tengo el honor de proponer á la 
Junta la creación de una escuela de enfermeros en 
el hospital de mi inspección, conforme al proyecto 
que acompaño, proyecto que ha sido previamente 
discutido y aprobado por el cuerpo médico del 
hospital. 

El profesor enfermero que se indica en el pro- 
yecto es fácil encontrarlo en esta ciudad en la co- 
lonia extranjera y en caso de que no satisfaga pue- 
de encontrársele en ¡Montevideo, Buenes Aires óÓ 
New York. | 

El reglamento interior de la escuela, tendré el 
honor de presentarlo tan luego se apruebe el pro- 
yecto de creación de ella y si US. asi lo determina. 

Las proyecciones que la formación de enferme- 
ros tiene para el porvenir del hospital de Tal 1ns- 
pección; los beneficios que no solo la población hos- 
pitalaria sino también lo sociedad toda han de re- 
cibir, no se ocultan al claro criterio de US. y es- 


pero le prestará su valioso apoyo». 
q La falta de espacio nos obliga á dejar 
A : ta o a 


otra oportunidad el ocuparnos del proye 
A A Ea y A E. EA A 
bado para la creación de esta escuela. El do 
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EL NUEVO PERSONAL DIRECTIVO DE LA 
FACULTAD DE MEDICINA 


En la sesión celebrada por la Facultad de Me- 
dicina el 15 de marzo último tuvo lugar la a 
reglamentaria del personal directivo de la Faculta 
para el periodo legal de 119 a Us dad 

El escrutinio dió el siguiente resultado: 

Decano Dr. Ernesto Odriozola, (reelecto). 

Subdecano Dr. Guillermo Gastaneta. 

Secretario Dr. Manuel A. Velásquez, (reelecto), 

Prosecretario Dr. Wenceslao F. Molma. 

La designación del Dr. Odriozola para el Deca- 
nato, una vez más, revela claramente pS 
con que la Facultad de Medicina ha recibido su 
gestión anterior, E 

En el muevo periodo legal estamos seguros que 
el doctor Odriozola abordará la resolución de una 
serie de proyectos que existen para hacer más efi- 
cas la enseñanza de la medicina y de las ciencias 
auxiliares así como los estudios de Farmacia y Odon- 
tolia. ME. 
El doctor Guillermo Gastañeta pertenece a las 
nuevas generaciones médicas. Cirujano de pr 
gio y hombre de carácter bien probado su eleva- 
ción al puesto de subdecano de la Facultad consti- 
tuye un nuevo triunfo en su Carrera. 

El doctor Manuel A. Velásquez tiene ganados 
al frente de la secretaría de la Facultad de Me- 
dicina titulos más que suficientes para seguirla ocu- 
pando. Su versación administrativa y técnica es. 
indiscutible. | 

' El doctor Wenceslao F. Molina ha merecido 
¡oualmente la reelección para el puesto de prose- 
cretarlo. . | 

Tales son los catedráticos á los que la Facul- 
tad de Medicina ha confiado la labor directiva du- 
rante el cuatrenio que se inicia. 

Bien dificil es sin duda alguna el actual mo- 
mento; la contienda europea y las dolorosas reper- 
cusiones que ha determinado en la vida económica 
del pais, hace particularmente árdua la tarea ad- 3 
mnistrativa que tiene que llenar el nuevo perso- 
nal directivo de la Facultad. Felizmente la activyi- | 
dad y entusiasmo de los doctores Odriozola, Gras- a 
tañeta, Velásquez y Molina son garantia de que sa- 
brán orillarla. | 
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La Reforma Medica 


NOTAS MEDICO DUIRVAGIVAS DE LA GUERRA «El comando ha sancionado su abnegación y Su 


valor: 155 citaciones en la orden del día de los 
ejércitos, en las que encontramos las nombres de 
nuestros colegas y miembros de esta sociedad: 
Cunéo, Ombredanne, Launay, Rouvillois, Pauchet 
y el de Proust, nuestro futuro colega. En todos 
no se sabe qué es mas digno de elogio: s1 su va- 
lor, su resistencia ó su habilidad. En la legión 
de honor 15 rosetas de oficiales, 63 cruces de Ca- 
balleros y marca de mas alta estima todavía 11 
medallas del mérito militar, todas dadas a los mas 
humildes y que son también los más valientes, los 
médicos auxiliares y los alumnos del servicio de 
sanidad del ejército. Es esta una bella pagma de 
historia que la medicina francesa en los ejércitos 
La amputación en salchichón acaba de agregará su libro de oro». 
(Traducido de «Le Caducee») 


La prensa médica europea, está casi completa- 
mente absorbida por los asuntos interesantes á la 
medicina militar. La gigantesca guerra desencade- 
nada sobre el viejo mundo lo ha transformado en 
un campamento delante de un hospital. 

En nuestro deseo de reflejar la actualidad cien- 
tifica vamos á dar algunas notas sobre los resul- 
tados obtenidos y sobre los progresos en la técni- 
ca sanitario militar, derivados de la formidable 
contienda. 


Los cirujanos Victor Pauchet, de Amiens y Sout- 
dat, han presentado en una de las últimas sesiones 
do Lo Sullana eE uE nao pora ES Las últimos formulas terapóuticas 
un nuevo procedimiento operatorio para el trata- 3 LA 
miento de las heridas graves, infectadas y los PE: 
miembros triturados: la amputación en salchichóon. FORÚNCULUS DE TA CARA 
Los cirujanos nombrados cortan netamente todo el e | de 
miembro inmediatamente encima de la lesión, co- Acido salicilico E 2 gram 
mo primer tiempo operatorio, de una operación en Mi NAS A 
dos tiempos, que conviene á las heridas graves, á Extracto de flores de arnica . . .. +: COS 
las infectadas y los deprimidos por choc. La ope- Harma trigo clandeal A: 
ración es inofensiva, deja al miembro su máximun (hágase pomada) 
de longitud. Como segundo tiempo operatorio, se 
reseca algunas semanas más tarde, 2 a D centime- 
tros de hueso. Apesar de su apariencia antiquirút- CONTRA LOS CALLOS 
gica, este método de amputación es aquel que en 
las heridas graves de guerra, «economiza más vi- Acido salicilico na Sao 
das y más miembros». Ext. Alch. cannabis indica .... +... 0.50 » 
Alcohol ADO A AS 
IMA a AE Le ER e 
Los caidos bajo el estandarte de Ginebra Colodion elastico ALA AO o > 
(aceión local) 


También los médicos pagan su tributo de dolor 
y de sangre á la patria. El 20 de enero del pre- 


sente año el profesor Tuffier presidente de la So- CONTRA LAS HIPERCLORHIDIAS 


ciedad de Cirujia Francesa ha pronunciado en ho- DE CUALQUIER CAUSA 
nor 4 las victimas del servicio de sanidad las s1- | e | : 
guientes palabras, que bien pueden grabarse con Contra las hiperclorhidias, de cualquier causa 


tras imborrables en el libro de oro de la medici- | 
ES ae | Bromuro de sodio + A E 1 oramo 


(Hágase un sello y tómese al medio de las comidas.) 


BoudreauX.—La cura de la tuberculosis pulmonar 
por las altas dosis de iodo.—(En Journal de 
Medicine et chirurgie practiques.) 
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durante las comidas Ú bien fuera de ellas; se pue- 
de aun tomar en leche, en el café ó en una 
tisana cualquiera; el peor excipiente seria el agua 
por causa del sabor desagradable. 
Los resultados de tal método de 
verdaderamente sorprendentes, al punto tal que se 
obtienen verdaderas resurrecciones, aún en casos 
de tuberculosis en su tercer periodo, en el cual 


cura, serian 


toda esperanza se habia perdi do. El autor afirma, 


de haber obtenido verdaderas y completas curacio- 
nes, no solo clinicas sino aun anatomopatológicas. 
Para explicar estos resultados tan favorables, se 
ha invocado por una parte, la sobreproducción dle 
leucocitos por efecto del iodo, fenómeno 1mpor= 
tante desde el punto de vista de la fagocitosis; de 
otra parte el poder activo secretorio del 1odo so- 
bre las glándulas en general, la que produce un 
despertar de la actividad glandular; por tin se ha 
invocado una acción química directa y microb1- 
cida. 


Sociedad médico-quirúrjica del Hospital» 
Dos «ce Mayo 


_Con este nombre se ha fundado recientemente, 
por iniciativa del inspector del Hospital doctor Mo- 
lina, una corporación formada porlos médicos y 
parcticantes del indicado Nosocomio. 

En la sesión del 19 de febrero se aprobó con 
ligeras modificaciones el reglamento de la biblioteca. 


Después, el doctor Corvetto dió cuenta de un 


caso de qgiuste hidático del bazo y de tumor en la 

región pilórica en un tuberculoso de su servicio. 
Aplazóse para la siguiente reunión la cuestión 

de la terapeutica de la «Enfermedad de Carrión», 


euyo relator será el doctor Arce. 


Nuevos profesionales 


En la sesión habida el 15 del mes pasado, pres- 
taron juramento para ejercer la profesión médica 
los señores Leoncio N. Blacker, Otto A. Osores, 
Nestor P. Roldán y Gonzalo Tueros. 


Recibieron, asi mismo, su diploma de farma- - 


cóuticos los señores Federico Gallese. y Manuel 
Vera. 
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Los específicos 
| que matan 


OBJETO DE ESTA SECCION 


De poco tiempo á esta parte en Lima se ha 
hecho muy general, la propaganda en los diarios, a 
favor de este ó aquel especifico. En el mayor nú- 
mero de casos esta propaganda se hace para enga- 


ñar al público, abusando de su credulidad. En no ] 
pocas ocasiones especificos repudiados por la clase F 
médica Ó que han demostrado su ineficacacia, bus- E 
can enla publicidad diariaun medio de continuar . 


vendiéndose. 
Para contrarrestar esta propaganda, que cons- 
tituye un fraude y un peligro para la salud de las t 
gentes y en todo caso para el bolsillo, «La Refor- 
ma Médica» inicia esta sección permanente, que se- 
rá un verdadero tribunal desde el cual ¡uzgaremos 
con entero desinterós del valor de estos especificos 
exhibicionistas. | y 
En los juicios que intentaremos contra los más 
esparcidos, procuraremos acumular el número ma- 
yor de pruebas, á fin de producir entera convic- 
ción sobre la rectitud de nuestros fallos. 
Inútil nos parece agregar que esta sección está 
incondicionalmente al servicio de todos los médi 
cos nacionales y extranjeros, que quieran ayudar- 
nos en esta tarea de bien y de moralidad. 


La REDACCIÓN. 


A _—_—_———— A A A AA 


Deseando la redacción de esta Re- 
vista, hacer obra de ciencia y so- 
lidaridad americanas, solicita can- 
jes con todas las publicaciones 
médicas y de cualquier otra indo- 
le que se publican en el Continente. 


FARMACIA “PATRIA” 
ESQUINA DE LA TRINIDAD Y PILETA 
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El puerto de Guayaquil constituye un peligro 


En días pasados apareció en los diarios 
un informe del cónsul del Perúen Guayaquil, 
en el que daba cuenta al oobierno nuestro 
de las condiciones actuale: que desde el pun- 
to de vista sanitario, ofrece en estos mo- 
mentos el puerto ma: neionado. 


Con un optimismo del que no participa-. 


mos, nuestro cónsul sugestionado sin duda 
con los informes intere-ados de la Dirección 
de Sanidad ecuatoriana cree en la efectivl- 
dad de la campaña de saneamiento empren- 
dida en el primer puerto de nuestra vecina 
del norte y da en apoyo de su manera de 
ver, varias eltras relativas al movimiento 
de morbi-mortalida 1 durante los años 19153 
y 1914 para la fiebre amarilla y la peste bu- 
bónica, epid mias que como es sabido viven 
al estado endémico en aquel insalubre lugar, 
En nombre de un bien entendido interés 
económico, va que la importación al Perú 
de la primera de las epidemias mencionadas 
constituiría ruina material y de vidas para 
nosotros, es que lanzamos desde estas eo- 
humnas la voz de alerta. No es posible en 
efecto creer por la simple disminación de al. 
euúnos casos, cuando los que se presentan 
llesan á cifras siempre muy altas, en la elec- 
tividad del saneamiento de Guayaquil, No 
hay que olvidar en electo que lasalubrifica- 
ción de un lugar, mucho más cuando reune 
las con ¡ciones desventajosa s de Guayaquil, 
es obra que requiere tiempo,dinero en abun- 
dancia y un personal muy experto en esta 
clase de trabajos, y según nuestros informes 
en Guayaquil no se ha. dejado sentir ningu- 
no deestos tres factores en forma decisiva. 
El eohierno ecuatoriano preocupado 
principalmen te en sofocar los movin:ientos 
revolucionarios real zados en el país, luerte- 
mente absorbido por el pago de la deu- 
da nacional y no contando como no cuenta 
con recursos extraordinarios, no ha podido 
consagrar á este ramo toda la atención que 
sería necesaria para determinar la desapa- 
rición de las terribles endemias que hacen 


de Guavaquil uno de los más peligrosos 


puertos de todo el Pacifico. 


Las cifras que copiamos á continuación — 
tomadas del informe aludido. permiten ef. 
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FIEBRE AMARILLA 
Cuadro del movimiento habido en 1914 


Meses Enfermaron Curaron Murieron 
Enero. AA Y ) 2 
ODIO 9 6 3 
Marzo 5 2 5 
Abmlti rdom 6 O 5 
Mayo de A 3) 2 1 
JUNO bo 0 O O 
AU 0 0 O 
AOS VO A 2 Z 
Setiembro or 3 2 1 
Octubre ..... 2 ] 1 
Noviembre . 1 1 Ú 
Diciembre ..... O. 0 0 
Existencia de año 

IN te 1 O O 
Totales . . .. 42 21 21 
Resumen y comprobación con el año anterior: 

Meses Enfermaron Curaron Murieron 
ENEE ER 342 159 186 
Enri 94 IA ALA 21 21 
Diferencia a favor E 

de 1914 "25 30U 134 165 


Porcentaje de mortalidad global en 1913: D£359%, 
Porcentaje de mortalidad global en 1911: 50%, 


PESTE BUBÓNICA 
Cuadro del movimiento habido en 1914 


Meses Enfermaron  Curaron Murieron 
Entro a 67 | 04 25 
Febrero ., 17 15 11 
Marzo : S 6 + 
Abnl ... , 2 D 0 
May ON 3 1 l 
SUM 3 > 2 
JUDO AN 1 0 1 
AROS es a e 3 1 
Setiembre 15 10: 5 
Octubre. . 45 19 11 
Noviembre ..... 111 31 A7 
Diciembre .... 189 OO SS 
Existencia del año 34 00 00 

Totales... 443 940 158 
Resumen y comprobación con el año anterior: 

Meses Enfermaron — Curaron Murieron 
En 1918... 774 436 304 
En 194 ..... 4418 240 158 
Diferencia á favor 

de 1914 OE ca a -196 146 


-Porcenti yje de un ortalid ERA on 1913: 93.97 e 
pesao 1 de mor talid: d: obal en 1914; 35.66 
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Una memoria administrabiva interesante 


Los detalles sanitarios del ejército en el año último 


l | Es Di 
Kl teniente coronel de sanidad doctor Grerar- 


do Alarco director del servicio de sanidad del 
ejército ha elevado a la consideración del ministe- 
rio respectivo, la memoria relativa ad la marcha == 
enida por el instituto de su dirección durante el 


año 1913-14. | q 
Apenas llegada ú4 nuestra mesa dle redacción e 


folleto que la contiene, carecemos del tiempo su- 


ficiente para dar de este importante documento un 
juicio minucioso y Critico. Nos limitamos por 980 
copiar á continuación las conclusiones generales de 
este trabajo médico-social, reservándonos para nues- 
tro próximo número entrar en algunas apreciacio- 
nes sobre las conclusiones é interpretaciones del di- 
rector de la sanidad militar. 
Dicen asi las conclusiones mencionadas: 


«Los principales acontecimientos, refot- 
mas aprobadas ó disposiciones tomadas du- 
rante el año, destinadas á mejorar el servi- 
cio y el estado sanitario de las tropas 
han sido las siguientes: 

1).—La Sanidad Militar en el V Con- 


oreso Médico Latino Americano mereció la 


honrosa distinción de que entre las cuaren- 
ta conclusiones generales aprobadas. tres 
de eltas correspondían á los trabajos pre- 
sentados por médicos militares; una de esas 
conclusiones “recomendaba la adopción en 
los ejércitos americanos de la ficha sanita- 
taria” de nuestro Ejército. 

2).—En la Exposición de Higiene. 
anexa á dicho conereso obtuvo la. Sanidad 
Militarun éxito, pues entre las mejores exhi- 
biciones estaba la Sanidad Militar, lo que 
nos valió una medalla de oro y el “iploma 
correspodiente. | 

3).—Se encuentra casi completo el 
personal de este Instituto, solo existen dos 
vacantes. | : > 

4.).—Salieron durante el año los pri- 
meros enfermeros diplomados [1 sargento 
20. y 5 cabos]. j 
| 5).— Se crearon los farmacéuticos re— 
gionales. 
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6).— Se ha pedido instrumentos para 
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10). - Está en viaje un laboratorio 
portátil para uso de la Sanidad Militar á 
indicación del señor Inspector de Sanidad. 

11). - La Farmacia Central durante 
el año ha mejorado su administración y 
control, así como está debidamente apro- 


visionada. E 
12). - Se ha puesto en vigencia el Re- 


lamento de excepciones del Servicio Mili- 
tar por defectos físicos y enfermedades incu- 
rab es formulado por esta Dirección. 

13). —Dí instrucciones detalladas á 
los médicos militares sobre selección de econ- 
tineentes en los exámenes de revisión é in- 
corparación, así como para, facilitar la aeli- 
matación de los reclutas mientras se habi- 
túan á lasfatigas de la vida militar, hoy los 
reconocimientos se efectúan en la inmayor 
parte de las regiones siguiendo las disposi- 
ciones que la Higiene Militar preconiza. 

14).—A pedido de esta Dirección el 
Estado Mayor General ha dietado dispo- 
siciones para que las revistas sanitarias 
mensuales se verifiquen. 5 

| 15).- En la nueva libreta de matrí- 
enla del soldado se ha incluido la «ficha sa- 
nitaria del soldado». 


Como resumen de las estadísticas que 


presentamos puede llegarse á las conelusio- 


nes siguientes: 

a]. - El estado sanitario de nues- 
tro ejército fué malo en el año de 1913 
[115.15%/) pero no muy poco más que el 
de España [190:70 9], véase cuadro N.* 7 
y eráfico N.*1; | 

1]. En dicho año 1915 ha sido mu- 
cho menor la proporción de enfermos que 
en los anteriores 1912 y 1911 (118.78 *]/,) 
y 127.659) respectivamente así como más 
bala la mortalidad, pues considerando que 
por primera vez consienamos los datos re- 
lativos á Puno la más insajubre de todas 
las guarniciones con ciiras elevadísimas de 
morbosidad y mortalidad [209.62 |. y 
4.08 9, al año] debemos en la. actualidad 
excluir estas cifras de las correspondientes 
á 1913 para entonces establecer la compa- 
ración -con las de 1911 y 1912 lo cual nos 


daría 107.37. 9] de morbosidad y 0:76 ap 
de mortalidad al año cifras mucho más ba- 
Jas que las de los precedentes [véase cua- 
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les enfermedades podemos concluir queen  sultando así una cifra mayor (13.89 %,). La 
orden desu mayor irecuencia se presenta—= mortalidad fué del 0.05 *|, al año. 
ron durante el año 1913 las enfermedades 5].- La grippe ocupa el quinto lu- 
siguientes: gar por su cifra de morbosidad (8.20 “|, al 
1]. — Las enfermedades venér PAS año) las cifras más altas corresponden á 
[17.40 *], al año] en proporción más eleva- Tingo (23.07 “|,) y Magdalena (16.18 %/,). 
da que enel año 1912 [11.47 2, anual]; 6].—Las cifras de. enfermedades de la 
tanto la blenorragia como el chancro y la piel en 1913, (7.74 %) fuúeron en menor pro-' 
sífilis aumentaron, pero sobre todo esta úl- porción que en el anterior 1912, un 50! 
tima en un 51.88 “|, anual másque en 192. corresponder á sarna. Si consideramos las 
Lima dá el más alto coeficiente de venéreas cifras correspondientes á las guarniciones 
(34.14 |, al año), alcanzando también el de los cuales tenemos datos por todo el año 
mayor porcentaje de sífilis (5.62 *|, al año). resultan Lima, la de mayor porcentaje (15. 
. [No causaron mortalidad las enfermedades 50%). 
venéreas. 7].—En cuanto álas otras enferimne- 
2].—Las enfermedades del aparato dades presentadas durante el año 1913 diré 
Tespira torio unidas á las de erippe nos dán que en orden de su mayor tr ecuencia les co- 
(1 EIA le €) ER elfr as muy : superior eS | (le ESA esponden les aliras sio ulentes: Reumatis- 


1912 (11.34 9, al año); todas las diversas MO [4.3 SEE tuberculosis (STD A 
enfermedades del aparato respiratorio au- sentería amibiana [2.81%]; dengue (1. 14 
mentaron con relación á dicho año pero so- e); sarampión ( .. e le embarazo 2 o'ástri- 

bre todo la neumonia [pulmonia] teniendo CO febril (1.32 %:; paperas 11.23 ls , ete. 

un coeficiente bres veces mayor (2.81 o, en e] —El coeficiente de licenciados jué 
1913 que en 1912) (0.97 “ e) A Puno eo- Menor este año que en los antoriores; en la 
rresponde la más alta citra de enfermedades Il Región 4.81 por ciento, en la 1 1 4.40 

del grupo que tratamos (34.40 “|*) asíco- Po! ciento y 5.65 por ciento en la IV Región; | 
mo de neumonia (15,64 *|*); Cuzco ocupa el mué muy elevada en la Y kegión 16. or pot 
siguiente lugar (10.91 *|,) por su frecuencia ciento. 


el rmac dOS del aparato resplr atorio y A A A ASCO Sao toba, ...... 
neumonia (S. 83 ' SI JE La mortalidad fué de Señor Géneral Ministro, la memoria que 
0.37 *|, al año. he*terminado de 120 páginas, 122 cuadros 


y 25 gráficos es el resumen de la actuación 
ocupa el tercer lugar pues tuvo un alto coe- de esta Dirección en colaboración con los 
ficiente (13.82 |) en 1913 pero inferior á médicos militares y en beneficio del soldado 
1912 16.94 o|,]. Los porcentajes más al. peruano; toca á US. juzgarla y deducir si el 
bos corresponden al Callao [33.33 */,], La- suseribo ha, sabido corresponder á la honrc- 
ma [16.32 */,, Magdalena [13.87 %|,] ASA distinción de ser el Director de la Sani- 

OU Aa es 
—quipa (12 98.) € Iquitos (1.96 9.). dad Militar del Perú, 
4]|.—Las enfermedades del aparato — == | - 
digestivo con un cogliciente: (1204 O 0) me Lea Y da. que le interesa - 
yor que el de 1912 (12.16 */,) y sí además ] ' 
: 10S Q | 47 ne AS y ANS me . 1 | z 


considerado el embarazo gástrico lébril lue-  rapidés á su cliente debe adquirir un auto- 
ra de este grupo de enfermedades del apara- móvil. 


3.] —Paludismo es la enfermedad que 
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A e e 


rato digestivo, hoy para establecer compa» “Cómprese un Ford porque es el mejor 
raciones con cifras semejantes tendremos automóvil no porque es el más barato.” 


que sumar al coeficiente por enfermedades Agente general para el Perú. 
del aparato digestivo (12.67 *|,) correspon- 
diente á 1913, la de ese mismo año relati- Fernando Ortiz de Zeballos 
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E A NS oa San Pedro 31 ¡Cope ? 


Cirujiageneral y de señoras —sultas de 24 4 p.m. 


: . AAA —— HA , 
Dr: WENCESLAO Marorca.—Consultorio:: Negreiros 502 


Oculista. Teléfono 1326. .—Consi ltas 
y enfermedades. mentales de 2 á 5 po de 


Dr. M..C: PiegoLa.—Consaltorio: Plateros de San Agustín 
Oculistas + 11 Consultas de 194 1 y:de 03ta 
5 Me e a Me, 
e Robrícuez DuLANTO.—Consúltorio: Mogollón: 229 — 
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PERSAS AAA A A 
DA. R. REBAGLIATI. Consultorio: Urrutia 773.—Teléfono 
1045.—Consultas dé 1á43p.M.4 


Medicina'en general,” 
sífilis y enfermedades 
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Dr. OswaLpo HERCELLES.—Consultorio: Fano 833. Telé- 


no 934, — iS detras 


Medicina géneral 
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DR. VÍCTOR A. LUNA. Consultorio: Apurímac (Corazón de 
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Dr. Luis DE LA PueNTE.—Consultorio: Gremios-488,—Te- 

En jermedades de señoras léfono*2143.—Consultas de 3 á 
Cirufía general 9 p.m. 
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Dr. M. MoRANTE.—Consultorio: Caridad 606. TOS 
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y cirujía «de niños 
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Dr. JuAn Á. SAN BARTOLOME. —Consultorio: Santa Teresa 
Médico, Cir ujano,.Partero 576 (altos) —Teléfono 189 
Partos y enfermedades de niños .—Consultasde 1:44 p. m. 


Dr. Jose T Cancino Consultorio: Nápoles 112, 
Enfermedades del aparato ne 1395. — Consultas de 24 4 p. m. 
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Dr. Francisco GRAÑA.—Consultorio: Belaochaga 0/7. --- 

Enfermedades de ninos Teléfono 1230. Consultas de. 2) 
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Dr. ERNESTO DELGADO G. Consultorio: Juan; Pablo 840.--- 
Cirujía general Teléfon o 2087. Consultas de 
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Partos y sífilis 


no 1544. —Consultas de 24 5p.m. 
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DR. Luis A Plaza zE0 San Francisco. 32 2 


Dr. JORGE A. MorizóN.—Consultorio: Mantas 171. LL Telé- 
no 2298, PES de 2 A 


p.m. 
Dr: PepRo VIÉLANUEVA. —Consultorio: Moneda 758. -Te- 


Partos y enfermedades 
' de señoras ' 


Cirujía idz urinarias” 


léfono 1598. -Consuitas de 1 
y 3043 y 3 p. DS 
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“Dr. MANUEL A VELASQUEZ: Consultorío-León de Andrá: 
., Medicina general, análisis de 533. --- Teléfono 584.--- 
“ pnicrobiológicos y químicos Consultas de 1 43p,m 


Dr. ERNESTO ODRIOZOLA. Consultorio Unión (Boza)-805. 
Medicina interna” --Teléfono 537. --- Consultas 


á > de 1242p m. 


Dr. ALFONSO PASQUEL. Consultorio: Amargura 975. ---Te- 
Medicina general, léfono 1000.---Consultas de 446 
corazón y riñones DIAN 


Dr. CARLOS ENRIQUE PAE SoLo Coniilo idad 
315--Teléfonos 2174 
y 510. --; Consultas 


Apariado! postal A 
de 24 4p. m. 
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Dr. BALTASAR CARAVEDO. --Consultorio: Quilca 210.---Te- 


? | léfono 216.---Consultas de 24 
3JPp.M. >=» 


Dr. C. J. CARVALLO. Consultorio: Filipinas 579.--Teléfo-. 


_Cirujía, cirujía no 416. ---Consultas de 24á5p.m 


infantil y ortopedia. 


Dr. G. MoncE M. OO Aparicio 117. =-- Teléfono 
Estómago é intestinos 2188.---Consultas de 2 á 4 p. 
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- DR, GUILLERNO FERNANDEZ DAVILA. noe Pajuelo 


” Teléfono 892. 


Dr. JuAn Jose MOsTAJO: ---Consultorio: Plazuela de San 
Partos y enfermedades Marcelo. --- Teléfono 1525.--- 
de señoras Consultas de 244p.m. 


Dr. M. C. AL JOVIN. Consultorio: o: Fano 855.--Teléfono 978 
Medicina, cirujía general, -—Apartado 2229.---Consultas de 
enfermedades de señoras  2á6p.m. 


DR. Doro Camacuo e CoRsultorio: Amargura 950 (re- 
ja derecha)---Teléfono 1237--- 
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Dr. ROBERTO $. BADHAN: -Consultorics: CAER San a 


Medicina general ,8. --- Lima, Avenida Alfonso 


Ugarte 254. -- Teléfono 1701. 


Dr. GUILLERMO OLANO. ---Consultorio: vi llegas 621. (altos). 


Sistema nervioso ---Consultas de 3 A 4 p. 2. 


y Medicina legal .% 
Dr. GUILLERMO TER a Urrutia 787.--- | 
23 Teléfono 615. --- Consultas 
Cirujía general martes, jueves y Dago 
de 44 6p.m. 


Dr. MIGUEL A. VILLAVICENCIO, -=-Consultorio: La Riva 441. 
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